
特定非営利活動法人アース･エコ  メールマガジンNo.16-7  2025年 12月 7日(大雪) 

1 

 

アース・エコ会員の皆様と、日頃からアース・エコの活動にご理解、ご支援をいただいている会員外の皆様にア

ース・エコの活動をお知らせするため、不定期にメールマガジンをお届けしています。 

前号メルマガＮｏ．１６-６の発行は８月２３日処暑でした。猛暑の夏が終わり、短い秋が過ぎ、真冬の季節になり

ましたが、３か月半ぶりにメルマガをお届けします。例年、小学校の夏休み明けの９月から学校出前授業が本格化

しますが、今年はなぜか９月から１１月下旬までの間に実施する出前授業がなく、月例会を除くとアース・エコの活

動がなく、皆様にご報告する内容がないため、その間メルマガを休刊しました。 

今年度の学校出前授業の件数は、計画を含めても昨年度の半分程度です。教員の働き方改革に伴い、授業内容

の見直しが進んでいることが影響している可能性があります。一方で地球の気温上昇傾向は続いており、その対

策として各国が取り組むことになっている人為的二酸化炭素排出量の削減は計画通りには進んでいません。気候

変動に限らす、自然環境保全の大切さを子どもたちに伝えることは増々重要になっていると思うのですが。 

 

かながわ環境教室②、茅ケ崎市内の小学校 

――――――――――――――――――――――――― 

１１月２１日(金)、茅ヶ崎市内の小学校５年生、２クラス、３３名を対象に、「実験、ゲームで挑戦、地球温暖化防止」

の出前授業を開催しました。参加した講師・スタッフは８名です。 

学校の先生が熱心に協力してくださり、実験の際に音が干渉しないよう距離を確保するなど、設備を工夫して

提供いただきました。そのおかげで児童が内容を理解しやすい環境が整いました。 

子どもたちは、地球温暖化のシナリオやシミュレーションを通じて、洪水や森林火災など世界で起きている問題

を理解しました。二酸化炭素削減の必要性を納得し、省エネにつながる実験にも強い関心を示しました。 

今回の授業では｢発電体験」、「照明比較」、「ヘアドライヤー」、「色の三原色」の４種類を実施しました。特に｢色の

三原色｣の実験は今回初めて取り入れた内容で、赤・緑・青のＬＥＤを組み合わせてさまざまな色を作れることを児

童自身が体験しました。感想発表でも多くの言及があり、印象に残ったようです。 

全体として、子どもたちが積極的に参加し、活気ある授業となりました。      ［三橋］ 

 

「色の三原色」の実験に使用した実験装置 
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かながわ環境教室①、葉山町内の小学校 

――――――――――――――――――――――――― 

１１月２７日(木)、三浦郡葉山町内の小学校で、６年生、３クラス、９３名を対象に、「楽しく実験、見つけよう私に

できるエコ」の出前授業を開催しました。参加した講師・スタッフは７名です。 

この学校では毎年出前授業の依頼をいただいており、担当の先生からは「通常の授業に関連する環境教育の一

環として位置付けている」とのお話がありました。実験に必要な機材の準備や、ボランティアスタッフへの温かい

お礼の言葉もいただきました。 

子どもたちは、地球温暖化のシナリオやシミュレーションを通して、洪水や森林火災など世界で起きている自然

災害について理解を深めました。また、二酸化炭素削減の必要性を学び、自分たちにできる取り組みを考えるき

っかけとなりました。 

 

省エネ実験体験、手回し発電機で発電体験 

児童からは次のような声が寄せられました。「地球温暖化防止に向けて自分にできることを考え、小さなことか

ら取り組みたい」、 「これまで学んだことが実験を通して理解できた」、「ドライヤーが多くの電気を使っていること

に驚いた」。こうした感想から、授業が子どもたちの意識向上や行動のきっかけにつながったことが伺えます。 

自然災害に関する情報や映像に加え、実験やクイズを交えた授業は子どもたちの興味を引き付けました。省エ

ネのヒントを体験的に学ぶことで、「無駄な電力を使わない」という意識が芽生え、環境を守る行動へとつながる

有意義な時間となりました。          [三橋] 

 

都筑区 ecoチャレ 2025、横浜市都筑区役所 

――――――――――――――――――――――――― 

１１月２９日(土)、横浜市都筑区役所で開催されたｅｃｏチャレ２０２５に合わせて、｢エコを学んで、ソーラーオル

ゴールを作ろう！」の教室を午前と午後に各１回開催しました。受講対象は小学１-６年生１８名（午前７名、午後１１

名）とその保護者で、参加した講師・スタッフは６名でした。 

まず、地球温暖化の仕組みや原因、省エネの大切さを学ぶために、１９５０年～２１００年の気温上昇シミュレーシ

ョンを収録したビデオ「地球温暖化ってなんだろう？」を視聴しました。続いて、グー・チョキ・パーで答える三択ク

イズ（４問）を行い、楽しみながら理解を深めました。電気・省エネの実験では以下の３つを体験しました。①手回し

発電機での発電体験、②電球の消費電力比較、③ドライヤーの消費電力測定。その後、省エネチェックシートに記

入し、自分でできる省エネ目標を考え、省エネ目標カードにまとめました。 
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グー・チョキ・パーで答える三択クイズ 

休憩を挟んで行ったソーラーオルゴール工作では、組立て手順のスライドを見ながら一歩ずつ進めました。細か

い作業は保護者に手伝ってもらいながら、全員が予定時間内に完成。ケースの蓋には省エネ目標カードを貼り付

け、今後の実践に役立てる工夫をしました。 

 

ソーラーオルゴール工作 

参加児童の半数以上は低学年でしたが、１２０分の長い講座を最後まで集中して取り組みました。アンケートで

は「ソーラーオルゴールの工作が楽しかった」という声が最も多く、約半数が地球温暖化や省エネについても言及

していました。保護者からは「省エネを改めて実感した、認識を新たにした」との声が寄せられ、環境教室として有

意義な時間となったことが伺えました。 

 

８月例会を開催 

――――――――――――――――――――――――― 

８月２７日(水)、会議室（フクシア団体交流室）主体＋オンライン（ｍｅｅｔ）で８月例会を開催しました。参加したの

はアース・エコ会員９名（うち１名はオンライン参加）とオブザーバー６名（うち２名はオンライン参加）の計１５名でし

た。 

８月理事会からの報告  

⚫ なるほど! 体験出前教室１件の実施が新規に決まり、合計２件になりました。 

協議事項は、引き続き電子メールの交換により協議、承認を行います。 

８月例会  
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⚫ １１月に開催予定の出前教室２件と環境教室（工作教室）１件について参加者の調整を行いました。 

⚫ ７～８月に実施した環境教室（工作教室）３件について報告があり、反省点等の意見交換を行いました。 

合同勉強会  

小学生の子どもの宇宙に関わる学習の本質について（考察） 

小学校における学校教育について外部の組織に参加して研究を行っている会員から、掲題のテーマについて

発表がありました。９月に外部の研究会で発表を予定しており、そのリハーサルを兼ねた発表でした。限られた発

表時間の中で「宇宙」という壮大な内容を詰め込むのに苦労されている様子が窺えました。発表の後の質疑応答

の中で、改善した方が良いと思われる点などについても、参加者から指摘がありました。 

 

学校教育における「宇宙」についての発表 

電子回路工作の紹介 赤外線通信 

これまでの合同勉強会でも、小学生対象の工作教室について何回か発表していただいた環境学習リーダー会

の会員※から、新しい工作教室の第二弾として検討を進めている「赤外線通信」について、検討中の内容について

発表がありました。動作原理や回路の仕組みを理解するのは大人でもかなり難しそうですが、工作については大

人よりも得意な小学生が多く、「手順を示すとあっという間に組み立ててしまう。」と言うのが第一弾の教室を実

施した発表者の感想でした。 

（※合同勉強会はアース・エコと環境学習リーダー会エネルギー部会の共催で開催しています。） 

お譲りします－結果報告 

アース・エコとリーダー会で管理・保管している実験機材の中で、最近の使用実績がなく今後も活用の見込みの

ない物を処分するため、７月の合同勉強会ではこれらの機材を紹介し、譲渡希望の方を募集しました。その結果、

紹介した１３件のうち７件について譲渡先が決まったことを報告しました。希望のなかった６件については引き続

き希望者を募集します。 

 

９月例会を開催 

――――――――――――――――――――――――― 

９月２４日(水)、オンライン（ｍｅｅｔ）主体＋会議室（ユニコムプラザさがみはら）で９月例会を開催しました。参加

したのはアース・エコ会員８名（うち２名は会議室参加）とオブザーバー２名の計１０名でした。 
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９月理事会からの報告  

⚫ かながわ環境教室の出前授業の実施が新たに１校追加になり、合計３校になりました。 

協議事項は、引き続き電子メールの交換により協議、承認を行います。 

９月例会  

⚫ １１～１２月に開催予定の出前教室３件と環境教室（工作教室）１件について参加者の調整を行いました。 

合同勉強会  

今回は発表テーマがなかったので、以下２件を報告して終了しました。 

⚫ お譲りします－結果報告の追加 

⚫ 平成８年度（２０２６年度）例会開催スケジュール 

 

１０月例会を開催 

――――――――――――――――――――――――― 

１０月２２日(水)、会議室(フクシア団体交流室)主体＋オンライン（Google meet）で１０月例会を開催しました。

参加したのはアース・エコ会員８名（うち１名はオンライン参加者）とオブザーバー６名（うちオンライン参加者は３

名）の計１４名でした。 

１０月理事会からの報告  

⚫ かながわ環境教室の出前授業の実施が更に１校追加になり、合計４校になりました。 

協議事項は、引き続き電子メールの交換により協議、承認を行います。 

１０月例会  

⚫ １１月～来年２月に開催予定の出前教室６件と環境教室（工作教室）１件について参加者の調整を行いまし

た。 

合同勉強会  

地球温暖化 ３択クイズ 

１１月２９日に予定している「都筑区ｅｃｏチャレ２０２５」の教室の中で、小学生を対象に実施予定の三択クイズが

紹介され、参加者からいろいろな意見が出ました。横浜の猛暑日日数についてのクイズで始まり、最後は森林保

全の重要性を理解するためのクイズで終わります。 

小学生の子どもの宇宙に関わる学習の本質について（考察） 

８月の合同勉強会で同じタイトルで発表した会員からの再度の発表でした。８月の勉強会では、外部の研究会で

９月におこなう発表のリハーサルを兼ねていましたが、勉強会の参加者から改善点について指摘があり、これを
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参考にプレゼンテーションを改善し、９月の研究会に臨んだそうです。今回の勉強会では、研究会で使用したプレ

ゼンテーションが紹介されましたが、話の流れが分かりやすくなり、文字も読みやすくなっていました。 

光の三原色の実験装置 

６月の合同勉強会で、赤緑青のＬＥＤによる光の三原色の実験装置の試作の紹介がありましたが、小学生対象

の出前授業で光の三原色の実験を行うことを検討している会員から、授業で使用する実験装置の紹介がありまし

た。可能であれば今年度中の出前授業でも実施したいとの話でした。 

 

 

１１月例会を開催 

――――――――――――――――――――――――― 

１１月２６日(水)、オンライン（Google meet）主体＋会議室(ユニコムプラザさがみはら)で１１月例会を開催し

ました。参加したのはアース・エコ会員６名（うち２名は会議室参加者）とオブザーバー３名の計９名でした。 

１１月理事会からの報告  

特に報告事項はありませんでした。協議事項は、引き続き電子メールの交換により協議、承認を行います。 

１１月例会  

⚫ １１月～来年２月に開催予定の出前教室５件と環境教室（工作教室）１件について参加者の調整を行いまし

た。 

⚫ １１月に完了した出前教室１件について実施結果の報告がありました。詳細については１２月例会で検討する

予定です。 

合同勉強会  

電子回路工作２件 実施報告 

これまでも合同勉強会でたびたび報告のあった２件の電子回路工作について、実施した結果の報告がありまし

た。１件目の「ＬＥＤを点灯しよう」では、３色ＬＥＤ（赤・緑・青）の点灯回路を工作して発色の実験を行い、ＬＥＤを点

滅させる回路を作りました。授業後のアンケートで参加者全員が「楽しかった」と回答したそうです。２件目の「赤

外線で通信しよう」では、赤外線ＬＥＤの送受信回路を組み立て、参加者同士で通信を行いました。電気の動きを

映像化するオシロスコープに興味を持つ参加者が多かったそうです。 
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meetの画面より（プレゼン資料を画面共有しているところ） 

地球温暖化 ３択クイズ 

１０月例会でも発表があった、「都筑区ｅｃｏチャレ２０２５」の教室の中で行う小学生対象の三択クイズについて、

１０月例会で出席者から出たいろいろな意見を参考に改善した三択クイズの発表がありました。教室で三択クイズ

を行う意図がより明確になり、内容も分かりやすくなりました。 

 

これからの活動予定 

――――――――――――――――――――――――― 

◇ ２０２６年１月１３日(火) かながわ環境教室④、横浜市緑区内の小学校 

◇ 1月 20日(火)  なるほど! 体験出前教室①、横浜市緑区内の小学校 

◇ 2月 5日(木)  なるほど! 体験出前教室②、川崎市川崎区内の小学校 

予定は変更になる場合があります。詳しくは事務局までお問い合わせください。 

１２月例会・合同勉強会 

１２月２４日(水)に会議室（フクシア団体交流室）主体+オンライン（ｍｅｅｔ）での開催を予定しています。開催の

詳細、オンラインでの参加方法等は会員の皆様には後日メールでお知らせします。詳しくは事務局までお問い合

わせください。 

アース・エコは地球温暖化防止活動に取り組むボランティア団体です 

会員外の皆さんも、例会・勉強会やほとんどの活動を見学できます。 

お問い合わせ、お申込み、メルマガ配信希望・配信中止のご連絡は 

メール earth.eco.jimukyoku＠gmail.com 

ホームページ https://npo-earth-eco.com/             ホームページ 

地球温暖化やボランティア活動に関心のある方 私たちと一緒に活動しませんか? 

Copyright©2025特定非営利活動法人アース・エコ 


