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アース・エコ会員の皆様と、日頃からアース・エコの活動にご理解、ご支援をいただいている会員外の皆様にア

ース・エコの活動をお知らせするため、不定期にメールマガジンをお届けしています。 

今日は冬至。北半球では一年で昼が最も短い日です。今朝の朝日新聞の天声人語にもありましたが、冬至は

「一陽来復」とも言われ、悪いことが続いていてもこの日を境に良いことに転じる日ともされています。短くなっ

た昼の長さがこれからは一日一日と長くなることになぞらえたものです。今年一年、運に恵まれなかった人も、来

年こそ良い年になると期待して新年を迎えたいです。今年のメルマガの発行も今号が最後です。 

 

かながわ環境教室③、南足柄市内の小学校 

――――――――――――――――――――――――― 

１２月５日(金)、南足柄市内の小学校で４年生、２クラス、５６名を対象に｢身の回りのエネルギーから環境を考え

よう｣の出前授業を開催しました。参加した講師･スタッフは６名です。 

 

挨拶、自己紹介と授業の目的を説明する 

今年から総合の時間で環境を学び始めた４年生だったので、環境に対する関心がどうか心配をしましたが、積

極的に取り組んでいました。 

 

ビデオを見て温暖化の原因、影響、対策等を学ぶ 

授業の内容は、地球温暖化の原因・影響・対策をビデオで勉強、対策のヒントになる実験を３種類体験、エコ家 
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族とムダ家族の生活の違いを見つけ出すゲーム。更に、今行っている省エネをチェックし、今後の省エネ目標を決

め、省エネカレンダーを作成しました。最後に、授業の感想を数人の児童に発表してもらいました。 

作成した省エネカレンダーを活用して、冬休み明けまで自分が決めた省エネを実践の予定です。今後も家族み

んなで省エネを続けることを期待します。         ［壁谷] 

 

これからの活動予定 

――――――――――――――――――――――――― 

◇ ２０２６年１月１３日(火) かながわ環境教室④、横浜市緑区内の小学校 

◇ １月２０日(火)  なるほど! 体験出前教室①、横浜市緑区内の小学校 

◇ ２月 5日(木)  なるほど! 体験出前教室②、川崎市川崎区内の小学校 

予定は変更になる場合があります。詳しくは事務局までお問い合わせください。 

１月例会・合同勉強会 

１月２８日(水)にオンライン（ｍｅｅｔ）主体+会議室（ユニコムプラザさがみはら）での開催を予定しています。開

催の詳細、オンラインでの参加方法等は会員の皆様には後日メールでお知らせします。詳しくは事務局までお問

い合わせください。 

アース・エコは地球温暖化防止活動に取り組むボランティア団体です 

会員外の皆さんも、例会・勉強会やほとんどの活動を見学できます。 

お問い合わせ、お申込み、メルマガ配信希望・配信中止のご連絡は 

メール earth.eco.jimukyoku＠gmail.com 

ホームページ https://npo-earth-eco.com/             ホームページ 

地球温暖化やボランティア活動に関心のある方 私たちと一緒に活動しませんか? 
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